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Prezado Editor:

Em resposta a carta do Professor Samuel Lion-
das, antes de mantermos nosso ponto de vista jé
descrito anterrormente’, gostariamos de fazer mais
algurnas observacoes.

O acidente descrito na minha carta ao editor?
ndo foi em anestesia obstétrica, e, s6 comecamos
a utilizar a bupivacaina a 0,75% apds a feitura de
dois protocolos para estudo da droga, assim como
para adquirir experiéncia com sua utilizacdo. O
primeiro? foi sobre a comparacdo de bupivacar-
na a 0,5% e 0,75% corm massas idénticas e volumes
diferentes e o sequndod em peridural toracica
com volumes de 12, 14 e 16 m! de bupivacarna a
0,75% apresentado no XXXI CBA e em vias de pu-
blicacao.

Em 1983 e FDA americana optou pela ndo re-
comendacao do uso de bupivacaina a 0,75% em
obstetricia baseado na publicacdo de Albrightd e
nos trabalhos experimentais feitos erm animaiss.6.7,
O papel da hipoxemia e acidemia sdo fatores pre-
disponentes a depressdo cardiaca grave observada
clinicamente com a bupivacaina e etidocarna, par-
ticularmente se existe uma diminuicdo da tensdo
de O, e do pH, demonstrado previamente durante
convuisao induzida pela bupivacarnad. Mais impor-
tante, apesar da correcdo da acidemia, a ressuscita-
cdo cardiopulmonar falhou em todos animais gue
receberam altas doses de bupivacaina e em um com
baixas doses;, ao passo que apos injecdo de baixas
ou altas doses de lidocaina todos os animais foram
faciimentes ressuscitados. Resultados similares fo-
ram obtidos por outro grupoS aoc comparar os efei-
tos de doses equipotentes de lidocaina e bupivacar-
na em ovelhas gravidas e ndo gravidas. Eles ndo ob-
servaram diferenca entre as convulsdes e colapso
circulatorio produzido por pequenas doses de bupi-
vacaina ou fidocaina, entretanto nas ovelhas gravi-
das os sintomas de depressdo cardiovascular foram
observados com doses menores de bupivacaina do
que as nao qgravidas.

A bupivacaina é mais cardiotdoxica do que a Ii-
docaina e sua toxicidade é agravada pelos antece-
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dentes de hipoxemia e acidemia, assim como pela
gravidez'0, Como a bupivacaina tem grande afini-
dade pelas protefnas, em qualguer situacio onde
ocorre sua diminuicdo (acidose, interacdo com dro-
gas, patologias sistémicas e gravidez) aumenta a sua
toxicidade.

Nos estamos de acordo quanto &s precauctes
que se deve ter durante uma anestesia peridural
muito bem descritas em sua carta, mormente em se
utifizando bupivacaina a 0,75%, mas ela é conside-
rada como para uso unico e ndo em técnica inter-
mitentel 1.

Ha& um consenso dos autores brasileiros?. 12,15
em relagdo a proscricdo de bupivacaina a 0,75% em
anestesia obstétrica. Acreditamos que os esforcos
devem ser orientados para a prevencao e ndo para o
tratamento dos acidentes que possam advir do uso
inadequado e incorreto de anestésicos locais.

Finalizando, continuamos com nossa opinido de
que a bupivacaina a 0,756% nao foi uma grande con-
quista e sO a utilizamos em doses menores do que
16 mi. Quanto a retirada do mercado s6 o tempo
nos permitira uma melthor conclusao.

Atenciosamernte

Luiz Eduardo Imbeloni

Av. Epiticio Pessoa, 2566/410 - A
Lagoa - Cep 22.471

Rio de Janeiro - R.J
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