Galamina na Raqui

Prezado Sr. Editor

Lendo o numero 2 {mar¢o-abril/86) da RBA,
tive a oportunidade de observar o artigo assinado
pelo colega E. L. Pereira e colaboradores', no
qual ele enfatiza a importancia do diagnostico €
terapéutica precoce durante a injecao Inadvertida
de galamina na -rggui, com a finahdage de
prevenir as complicacdes excitatérias produzidas
com a droga.

Concordamos integralmente com 0s autores, no
que diz respeito a importancia de se realizar o
diagndstico bem como a terapéutica empregada
no paciente, entretanto-aproveitando a oportu-
nidade da publicacdo gostarfamos de fazer algu-
mas consideracoes.

Em nossa opinido a troca de medicagoes
durante uma anestesia quer geral ou regional sO se
justifica em situagDes especiais, tais como nas
urgéncias, onde o fator tempo € muito importan-
te na diminuicdo da mortalidade e morbidade pre,
per e pos-opératoria.

Entretanto no caso estudado tratava-se de um
paciente com bom estado geral (ASA ), subme-
tido a uma cirurgia eletiva {herniorrafia inguinal),
nnde O fator tempo ndo era aspecto importante.

Nao seria mais facil ao inveés de se injetar
inadvertidamente galamina na raqui, ter o aneste-
siologista responsavel um pouco mais de atencao,
na hora de aspirar solucoes a ser introduzidas no
espaco subaracndideo, ou seja, ler o nome do
medicamento na ampola, o que de acordo com O
trabalho provavelmente ndo foi observado.

Nio podemos deixar que o “‘stress’” do dia-a-
dia nem © cansaco pelo acumulo e excesso de
trabatho sirva de escudo, para que tomemos
menos cuidado ao realizarmos uma anestes!a.
Acreditamos que em Medicina é mais facil preve-
nir gue tratar. No mais aproveitamos a oportuni-
dade para parabenizar 0s autores pelo oportuno e
interessante trabalho.

Atenciosamente,
Marcius Vinicius Mulatinho Maranhdo
Rua Carneiro Vilela, 578 — Ap. b03 — Espinheiro
50000 — Recife — PE
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Narcoanalgesia

Sr. Editor

Cada vez estdo se tornando mais populares

432

procedimentos de anestesia que usam combina-
cOes de bloqueios regionais com algum tipo de
narcose, pratica iniciada ha longo tempo atras por
Crile! com a sua idéia de ""anoci-association’”.
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CARTAS AQEDITOR

Estamos para apresentar, em breve, um estudo
gque terminamos scbre mil casos efetuados, utili-
zando-se anestesia por inalacdo assoclada a rague
ou bloqueio extradural, para o0s mais variados
tipos de cirurgia. |

Como ndo existe, ao que satbamos, uma pala-
vra para descrever este procedimento, degidimos
sugerir o termo "NARCOANALGESIA" para isto.

NARCOANALGESIA seria entdao aquela técni-
ca que combinasse a narcose, de qualquer tpo,
com algum meétodo de anestesia regional, nc
ntuito de diminuir a quantidade de drogas
sistémicas usadas, produzir relaxamento muscular,
evitar ou diminuir os possiveis efeitos do stress ou
fornecer um poés-operatdorio imediato mais tran-
quilo e livre de dor.

Revista Brasileira cle Anestesiologia
Vol. 36: N9 5, Setembro - Outubro, 1986

Esperamos que a idéia seja bem aceita e que a
Narcoanalgesia passe a fazer parte, desde agora,
de nosso vocabulario da Especialidade.

Sinceramente,

Armando Fortuna
CET Integrado de Santos
Caixa Postal, 29
11100 — Santos — SP
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