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Farmacogenômica do sevoflurano:
papel no delirium do despertar

ao  despertar  quando  o sevoflurano  é  usado  em  pacientes
pediátricos.  Contudo,  esse  polimorfismo  não  foi  avaliado  ou
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Pharmacogenomics of sevoflurane: role
in emergence delirium

Cara  Editora,

Lemos  com  interesse  o  estudo  prospectivo  observacional
feito  por  Ramroop  et  al.,1 em  que  os  autores  pesquisa-
ram  a  incidência  de  delirium  do  despertar  após  anestesia
com  sevoflurano  em  pacientes  adultos.  Depois  de  analisar  os
dados  do  estudo,  os  autores  concluíram  que  os  fatores  res-
ponsáveis  pelo  delirium  do  despertar  após  sevoflurano  são:
pacientes  idosos  (idade  >  65  anos),  cirurgias  de  emergência,
cirurgias  de  longa  duração, etnia  africana  e  número  de  ten-
tativas  de  intubação.  Outra  explicação  possível  que  deve  ser
considerada  como  responsável  pelo  delirium  do  despertar
após  anestesia  com  sevoflurano  é  o  perfil  farmacogenômico
dos  pacientes.

O  metabolismo  e  a  excreção são  as  vias  de  eliminação
dos  agentes  anestésicos  inalatórios,  inclusive  do  sevo-
flurano.  O  único  anestésico  inalatório  metabolizado  por
biotransformação  enzimática  era  o  metoxiflurano,  que  não
está  mais  em  uso  clínico.  Menos  de  5%  do  anestésico  ina-
latório  é  metabolizado  no  corpo  e  a  eliminação  é  feita
predominantemente  pelos  alvéolos  pulmonares.2 O  sevo-
flurano  tem  eliminação  parcial  mínima  (até  2%)  pela  da
biotransformação  mediada  pela  enzima  CYP2E1  que  per-
tence  à  família  do  citocromo.3

Variações  genéticas  na  CYP2E1  foram  descritas,  mas
a  porcentagem  de  eliminação  do  sevoflurano  por  essa
enzima  parece  insignificante  isoladamente.  Porém,  essa
contribuição  da  CYP2E1  pode  ter  resultados  clínicos  impor-
tantes  na  forma  de  delirium  do  despertar  em  pacientes  com
os  fatores  acima  mencionados,  descritos  pelos  autores  com
base  em  sua  análise  dos  dados  após  a  anestesia  com  sevoflu-
rano.  Até  o  presente  momento,  não  há  dados  sobre  variações
nos  genes  que  controlam  a  família  do  citocromo  P450.4 Park
et  al.5 sugeriram  a  possibilidade  de  um  polimorfismo  gené-
tico  do  ácido  gama-aminobutírico  (Gamma-aminobutyric
acid  ---  GABA)  R2  que  afetaria  o  desenvolvimento  de  agitação
esquisado  em  pacientes  adultos.
Para  concluir,  acreditamos  que  a  causa  do  delirium  do

espertar  após  anestesia  com  sevoflurano  seja  multifatorial
m  adultos.  Além  disso,  as  variações  farmacogenéticas  na
YP2E1  podem  ter  um  papel  significativo  nessa  manifestação

ndesejada  do  uso  de  sevoflurano  durante  a  anestesia  geral.
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