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Sugamadex para prevenir
náusea e vômito
no pós-operatório?

Sugammadex to prevent postoperative nausea
and vomiting?

Cara  Editora,

Lemos  com  grande  interesse  o  artigo  de  Yagan  et  al.  em
uma  edição  recente  da  revista.1 Os  autores  devem  ser  para-
benizados  pela  elaboração  de  um  ensaio  clínico  randômico  e
bem-desenhado.  Sugamadex  tornou-se  medicamento  popu-
lar  em  medicina  perioperatória  com  efeitos  não  apenas
importantes  para  a  segurança  dos  pacientes  (p.ex.:  para-
lisia  residual),  mas  também  para  outros  desfechos  cruciais,
como  a  alta  hospitalar.2,3

Para  estabelecer  de  forma  mais  ampla  a  validade  e

reprodutibilidade  dos  resultados  do  estudo,  considera-
mos  algumas  questões  relativas  ao  ensaio  que  requerem
alguns  comentários  dos  autores.  Primeiro,  como  os  auto-
res  usaram  diferentes  tipos  de  procedimentos  cirúrgicos,
seria  importante  demonstrar  que  o  consumo  pós-operatório
de  opioides  foi  semelhante  entre  os  grupos,  pois  isso
pode  alterar  o  desfecho  primário.4 Segundo,  parece  que
os  autores  não  administraram  os  antieméticos  habitu-
ais  como  normalmente  é  feito  na  prática  de  rotina
e  recomendado  pelas  diretrizes  para  náuseas  e  vômi-
tos  pós-operatórios.5,6 Terceiro  e  último,  não  está  claro
quem  coletou  os  dados  e  por  que  os  autores  não
usaram  um  desenho  duplo-cego  para  evitar  viés  na
mensuração.

Gostaríamos  de  receber  alguns  comentários  por  parte
dos  autores.  Isso  ajudaria  a  estabelecer  mais  amplamente  o
significado  desse  ensaio  clínico  nesse  tópico  de  muita  impor-
tância.
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