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ntilação  mecânica
o invasiva após desmame

extubação  no  grupo  VM,  em  comparação  com  as  taxas  da
literatura.  No  entanto,  deveria  haver  um  critério  de  seleção
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m-sucedido: uma comparação
m a máscara venturi

n-invasive mechanical ventilation after
e successful weaning: a comparision
ith  the venturi mask

ra  Editora,

radecemos  os  comentários  sobre  nosso  estudo  que  mostra
efeitos  benéficos  da  ventilação  não  invasiva  (VNI)  após  o
smame.
A  ventilação  mecânica  não  invasiva  (VMNI)  não  é  uma

va  forma  de  tratamento  para  insuficiência  respiratória  em
po  selecionado  de  pacientes.  Em  muitas  UTIs,  a  VMNI  tem
o  usada  com  sucesso  em  paciente  com  clara  necessidade

 algum  apoio  respiratório  entre  o  fluxo  de  oxigênio  isolado
 terapia  ventilatória  invasiva.  Seu  papel  tanto  em  proble-
s  pulmonares  quanto  em  alguns  problemas  cardiológicos
bém  foi  bem  descrito.

O  uso  profilático  rotineiro  de  VMNI  após  a  extubação  é
 novo  campo  promissor.  O  objetivo  principal  é  evitar  o
senvolvimento  de  falhas  na  extubação  que  normalmente
o  são  esperadas.
O estudo  foi  conduzido  em  uma  UTI  mista  com  pacientes
to  cirúrgicos  quanto  clínicos.  Deliberadamente,  esco-
mos  um  grupo  misto  de  pacientes  e  também  tivemos  o

idado  de  não  selecionar  pacientes  que  poderiam  exigir
is  tempo  de  VNI  do  que  os  outros.  Um  critério  de  seleção
dronizado  que  avaliou  estabilização  neurológica,  respira-
ia  e  hemodinâmica  após  um  período  de  estudo  de  horas

 considerado  suficiente  para  o  estudo.  Esse  procedimento
eliberadamente  feito  porque  a  ideia  principal  dessa  nova
a  de  VNI  é usar  essa  forma  de  apoio  respiratório  em  mais

cientes  e  em  mais  ocasiões  para  que  nenhum  paciente
e  tenha  a  possibilidade  de  apresentar  alto  risco  de  falha

 extubação  passe  despercebido.
Em  nosso  estudo,  a  média  de  idade  em  ambos  os  grupos

 superior  a  67  e  71  anos.  A  maioria  dos  pacientes  clínicos  e
itos  pacientes  cirúrgicos  precisaram  de  admissão  em  UTI

de  VM  no  pós-operatório  e  apresentaram  comorbidades

nificativas.
Esse  fator  pode  ter  sido  o  motivo  tanto  da  maior  taxa

 sucesso  no  grupo  VNI  quanto  da  maior  taxa  de  falha  na

lic
nc-
nos  detalhado  para  testar  o  uso  mais  sistemático  da  VNI
 prática  pós-extubação.
Os diferentes  resultados  em  estudos  semelhantes  podem
resentar  populações  de  pacientes  diferentes  e  possi-

lmente  menos  graves.1,2 Nossos  resultados  refletem  a
pulação  de  pacientes  de  nossas  unidades.  Geralmente,
ses  pacientes  estão  em  idade  mais  avançada,  têm  proble-
s  sistêmicos  e  normalmente  são  de  alto  risco  cirúrgico.
sse  aspecto,  as  caracteristicas  da  população  de  nosso
tudo  podem  ter  sido  mais  bem  descritas  e,  em  tais  gru-
s  de  pacientes,  se  não  em  todos,  acreditamos  que  a  VNI
de  ser  benéfica  para  prevenir  o  desenvolvimento  de  insu-
iência  respiratória  após  a  extubação.
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